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今日はゴールデンウイークの最終日である。青空が冴えわたり外で体を動かすには絶好の一日とな

りそうで思わず嬉しくて体がうずいてしまう。新聞やテレビでもスポーツの話題が所狭しと並んでい

る。

高校生のスポーツ（部活動）も今が関東大会に向けた地区予選や県大会の真っ盛りである。すでに

本校でもいくつかの部活動が県大会出場を決めて，この連休も県内外各地へと練習試合に出かけてい

る。

現時点での県大会出場を決定した部活動

①ライフル射撃部（男女）

関東大会県西予選（4/12・23～25）

エアライフル立射４０発 第１位 安田那奏美（３年 大和中）

ビームライフル６０発 第４位 鈴木奨惟 （２年 関城中）

ビームライフル４０発 第２位 飯村あゆみ（３年 下館南中）

第３位 広瀬晴菜 （３年 下館西中）

第７位 鈴木怜奈 （２年 協和中）

第１２位 森亜美 （２年 関城中）

②テニス部（女子）

関東大会県西予選（4/15）女子団体第３位 ⇒ 県大会ＢＥＳＴ１６

③バスケットボール部（男女）

関東大会県西予選（4/18・19）男子準優勝

女子準優勝

④陸上部

陸上県西予選（4/23～25）

男子 400m第８位 猪狩祐太（２年 下妻中）

800m第７位 小泉渓 （３年 関城中） 第８位 袖山翔生（２年 下館中）

5000m第４位 渡邉正紀（１年 関城中） 第５位 鈴木力也（３年 下館中）

400mH第４位 湯本光司（３年 結城中） 第７位 猪狩祐太（２年 下妻中）

3000msc第５位 鈴木力也（３年 下館中） 第９位 鉄炮塚陸（２年 関城中）

5000mW第１０位 松本瑠佳（２年 下妻中）

走高跳第５位 野口有貴（１年 下館西中）

走幅跳第４位 山本翔太（２年 結城中）

4×100R第４位

4×400R第６位

女子 800m第８位 金崎希羅々（１年 結城中）

走幅跳第５位 玉城まゆみ（２年 結城中）

4×100R第８位 玉城まゆみ（２年 結城中）矢口愛恵（１年 結城中）

金崎希羅々（１年 結城中）西澤彩（１年 岩瀬西中）

若者たちが躍動する姿を見ると，もう４０年以上も前に自分も白いボールを追って夢中になってい

た日々を思い出す。少しでも高い場所でボールをたたこうと，真夏の暑い夜に毎日畳の部屋のすすけ

た天井に向かって何回となく飛び上がり，自分で決めた最後の１回は必ず天井に触って終わろうとし

て終わらなくなってしまったりした。意地になって辛うじてやり遂げた時には，体中を汗が滝のよう

に流れていた。その清々しい一瞬一瞬が体の記憶に刻まれており，今の自分という人間を形づくって

いると思う。貴重な有難い時間であった。あの時の私と同じように今部活動に取り組んでいる若人諸

君には，心からエールを送りたい。結果も大切だが，自分で決めた枠組みの中でとことんやり切って

欲しい。そして，「自分が全力を出し切ったという自分だけの達成感」を求めて今の一日一日を大切に

過ごして欲しいと思う。それが諸君の生涯の大きな財産になるのだから。


