
 

 

 
 

 
 
                         

  

 

 

 

 

                      
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  
  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

検 査 名 日 時 注 意 事 項 

尿検査 
（１回目）６月 ７日（火） ・教室で回収→保健委員は 

8：45までに会議室へ 

検体（尿）を忘れずに！ （２回目）６月１６日（木） 

内科検診（未実施者） ６月２２日（水）９：４５～ 欠席しないように！ 

２０２２．６．１０ 
鬼怒商業高校 保健室 

続いています 

５月に行われた歯科検診の結果、本校 

生徒のう歯（むし歯）保有率は全体の 14.2％ 

でした。その他、歯垢や歯肉の状態がよくな 

い人が 36.2％でした。むし歯は放っていても治

りません。『受診のお知らせ』を受け取った人は、  

必ず歯科医院を受診しましょう。 

 

６月になり、気温の変化が激しく体調を崩しやすい季節で

す。睡眠、栄養、適度な運動で、基本的生活習慣を整え、自身

で健康を管理できるようになるといいですね。 

新型コロナウイルス感染症も以前と比べると落ち着いて

きたように思えますが、目に見えないウイルスです。引き続

き警戒しながら感染対策をおこなっていきましょう。 

(学校も) 

保健室前に掲示しています。毎日チェックを！ 


